(Ré) adhérer
La saison de randonnée court du 1* septembre (ouverture des (ré)adhésions) au 31 aodt.

Un certificat médical n’est plus requis pour renouveler son adhésion. Il est juste demandé d’attester
avoir rempli 'auto-questionnaire de santé, une réponse positive a une de ses questions indiquant
qu’il est recommandé de consulter son médecin.

Vie de 'association

19/10 : assemblée générale. Le compte-rendu a été diffusé aux adhérents le 21/10.

15/11 : réunion du bureau
S’inscrire a une randonnée
L’adhérent s’inscrit auprés de I'animateur, la veille et par SMS, afin d’étre prévenu en cas de

modification tardive.
Les coordonnées des animateurs figurent dans le programme adressé aux adhérents.

Une personne non encore adhérente peut aussi participer a une randonnée, moyennant inscription
a une randonnée d’essai.

Sécurité
Les randonnées sont annulées si alerte météo orange ou rouge.
Pour accéder aux alertes actualisées quotidiennement & 6h et 16h, cliquer iCi.

La saison de chasse durera du 17 septembre 2023 au 29 février 2024 inclus.
Des battues peuvent étre menées en toute saison.

Le site internet de I’association

Le site de I'association est congu et géré pour répondre a nos besoins.
Videz le cache de votre navigateur pour consulter la derniére version publiée des documents.

Le programme publié prend en compte d’éventuelles modifications aprés publication initiale.

Transports

Les sorties empruntent les gares d'lle de France, sauf exception signalée.
A défaut de précision contraire, la gare de retour est celle du départ.

Les billets origine-destination sont vendus 5 € I'unité, sauf depuis ou vers I'aéroport Roissy CDC.
La carte et le territoire
Le site Geoportail, ou I'inscription est gratuite, permet d’accéder aux cartes IGN 1/25000.

Choisir “Tous les fonds de carte” puis “Carte topographique IGN” pour voir les GR.
La fédération met gratuitement a disposition I'application de navigation MaRando.

Siége social : Randonneurs du XI®™, MVAC, 8 rue du Général Renault 75011 PARIS
< randonneurs.11eme@gmail.com
(e/ 2 http://www.randonneursdu1ieme.org

Suivi des modifications :

14/11 : changement de randonnée le 26/11 pour cause de travaux SNCF sur ligne N vers Houdan
27/11 : ajustement de I'heure de départ de la rando d’Eric aux nouveaux horaires SNCF

06/12 : Régina propose le 10 décembre une visite au marché de Noél de Provins
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https://www.randonneursdu11eme.org/wp-content/archives_prog/questionnaire-sante-ffrandonnee.pdf
http://www.randonneursdu11eme.org/
https://www.geoportail.gouv.fr/carte
https://www.randonneursdu11eme.org/
https://vigilance.meteofrance.fr/fr
https://www.randonneursdu11eme.org/wordpress/votre-randonnee-dessai/

RANDONNEES

Samedi 4 novembre De la Seine a la Viosne Y

24 km, essentiellement a découvert a travers les terres agricoles du Vexin. RDV Gare St Lazare.
Départ a 8h22 vers Mantes-la-Jolie pour Vaux-sur-Seine. Retour de Boissy-I'Aillerie toutes les 30'.

Bernard C.

Dimanche 5 novembre

Samedi 2 décembre La Beauce de Pocancy vy

21 km. RDV a 8h15 Gare d'Austerlitz RER C. Départ a 8h31 pour Lardy (45’) vers St-Martin-
d'Etampes. Retour par la gare de Lardy a -h13 ou -h43.
I\ la ligne 5 ne dessert pas la station Gare d'Austerlitz du 19/10/23 au 17/04/24.

Catherine

Samedi 11 novembre La forét de Bréviande Y

18 km, boucle au départ de Cesson essentiellement en forét de chataigniers. RDV 8h25 gare de Lyon
RER D en milieu de quai. Départ a 8h39 vers Melun pour Cesson (en 48’).
Retour de Cesson toutes les 30'.

Sylvie (avec Monique)

Dimanche 3 décembre De Montgeron a Boussy-Saint-Antoine vy

19 km. RDV a 8h50 gare de Lyon, quai du RER D vers Melun. Départ & 9h09 pour Montgeron a 9h31
Retour depuis Boussy-Saint -Antoine par RER D toutes les 15 mn pour Gare de Lyon en 32'.

Annie

Dimanche 12 novembre La Verriére/ St Rémy-les-Chevreuse Y

20 km. RDV a 8h05 gare Montparnasse voie 18. Départ a 8h20 vers Rambouillet pour La Verriere en
48’. Retour de St Rémy-les-Chevreuse par RER B toutes les 15' pour Denfert-Rochereau en 40’

Emmanuel

Samedi 9 décembre Traversée du Pays de Goéle -

24 km. Plaines, buttes boisées de la Goéle, villages pittoresques, canal de I'Ourcq jusqu’a Meaux.
40% en zones vertes, par PR & GR1. RDV a 8h15 Gare du Nord au pied vers Crépy-en-Valois. Départ
a 8h29 pour Dammartin (Saint-Mard) par TER 849909 en 31'. Retour depuis Meaux pour Gare de I'Est.

Eric

Samedi 18 novembre De Coulommiers a La Ferté-sous-Jouarre a_a

26 km. RDV a 8h00 a Gare de I'Est. Départ a 8h17 vers Coulommiers en 1h02 par train CITU (ligne P)
Retour depuis la Ferté-sous-Jouarre a -h27 en 42' pour la Gare de I'Est.

Sébastien

Dimanche 10 décembre Marché de Noél médiéval de Provins -

14 km. RDV a 8h30 gare de I'Est. Départ a 8h47 pour Longueville vers Provins. Rando jusqu'a Provins
et visite libre de son marché de Noél médiéval (programme ici). Retour de Provins a -h05.

Régina

Dimanche 19 novembre Les buttes de Rosne v Y

24 km de Chars a Santeuil. RdV a 7h52 Gare St-Lazare a I'entrée du quai du train de 8h07 vers Gisors
pour Chars (9h08). Retour depuis Santeuil a 17h19.

Daniel

Samedi 16 décembre Meaux et son musée de la Grande Guerre Y

12 km. Visite du musée : collections permanentes & exposition temporaire (Infirmiéres, héroines
silencieuses de la Grande Guerre) 8€ si pass-navigo ou plus de 65 ans, 10€ sinon. RDV 8h35 gare de
I'Est. Départ a 8h49 vers Chateau Thierry pour Meaux (en 25’). Retour de Meaux toutes les 20'.

Monique (avec Sylvie)

Samedi 25 novembre Découverte de la base de Cergy a_a

20 km. Rando découverte-repérage en boucle. RDV a 8h20 gare Saint Lazare quai 7/8. Départ 8h37
vers Boissy-I'Allerie pour Eragny Neuville en 35’. Retour d'Eragny toutes les 30'.

Dimanche 17 décembre De Sévres-RG a Versailles-Chantiers _a_a

21 km. RDV a 9h10 Gare Montparnasse voie 19. Départ a 9h20 vers Rambouillet pour Sévres a 9h36.
Retour de Versailles-Chantiers a 16h31 pour Montparnasse a 16h56.

Jean-Jacques

Régina
Dimanche 26 novembre De Viroflay-rive-gauche a Massy-Verriéres v Y
20 km par le bois de Meudon, la cour Roland et le bois de Verriéres.
RdV 8h50 gare d'Austerlitz quai RER C vers Versailles-Chateau.
Départ 9n09 pour Viroflay-rive-gauche a 9h46. Retour de Massy Verriéres a 17h07 par RER B.

Pascal

Samedi 23 décembre

Dimanche 24 décembre
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Samedi 30 décembre

Dimanche 31 décembre
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https://provins.net/wp-content/plugins/yatadata/public/multimedias/723966/Programme-Noel-Provins-2023-2.pdf

